
Ne pas oublier REGINA  

 

Nous nous sommes intéressés à l'histoire de Régina Zwestschkembaum, une jeune  juive de nationalité 

polonaise qui est partie d’Allemagne et s’est réfugiée en France en 1933 pour fuir le régime nazi. 

Régina fut arrêtée en Octobre 1942. Puis, elle sera transportée dans le convoi n° 42 le 6 novembre 

1942 de Drancy à Auschwitz. C'est la fin tragique de sa courte vie puisqu'elle finira dans une chambre 

à gaz à Auschwitz, que nous allons vous raconter. Sa mémoire est aujourd'hui honorée par le biais 

d'une stèle à Châteauneuf-sur-Sarthe.  

En quoi son destin tragique est-il hélas emblématique du calvaire vécu par les Juifs au cours de cette 

période tourmentée. 

Nous allons vous raconter son histoire pour comprendre comment cette jeune fille innocente  a 

injustement perdu la vie durant la Seconde Guerre mondiale comme de nombreuses autres victimes 

de cette terrible guerre. 

 
I) Régina Zwetschkenbaum de nationalité polonaise, née en 1929 en Allemagne,  

réfugiée en France en 1933,  expulsée du Morbihan en janvier 1941, scolarisée à Châteauneuf sur 
Sarthe,  déportée pour des raisons raciales et assassinée à Auschwitz en novembre 1942 

 

 
 

La famille Zwetschkenbaum est une famille juive polonaise, elle est composée de six personnes.  Deux 

parents et leurs quatre enfants. Markus et Maria les parents et Nahum, Nathan (leurs deux garçons), et enfin 

Elna et Regina.Ils arrivent en France en 1933 pour fuir le régime nazi et se réfugient en juin 1940 sur les 

côtes de l’atlantique pour tenter de rejoindre l’Amérique. Toutefois, ils sont expulsés et rejoignent le 

département du Maine-et-Loire en janvier 1941, la zone littorale étant interdite aux juifs. Ils quittent donc 

Naizin dans le département du Morbihan  pour aller s'installer dans des baraquements à Châteauneuf-sur-

Sarthe. Elle y réside une année, avant de se faire arrêter, avec sa mère, le 9 octobre 1942. Elle est 

appréhendée avec sa mère à 7h du matin ; elle a alors 13 ans. Elle est ensuite conduite à la caserne afin 

d’être finalement transférée à Angers, pour être déportée dans le convoi n°42 en partance de Drancy, au 

milieu d’un millier d’autres Juifs, vers le centre de mise à mort d’Auschwitz-Birkenau, le 9 Novembre 1942. 

Cette famille a réellement fait tout ce qui était en son pouvoir pour rester en vie, et fuir le sort funeste qui lui 

était réservé. Leur effort fut vain, comme pour bien d’autres familles juives. 

 

 
Photographie de classe transmise par des camarades de Régina (à droite, au milieu) 

 suite aux recherches de M. Boussion, historien  

 

 



II- “Puis tu es revenue … sur la funeste plaque” (Gérard Boussion) : 

 

L’histoire de Régina et sa famille, a bravé l’épreuve du temps et fait l’objet aujourd’hui de célébrations. Les 

Nazis ont tenté d’effacer toutes les preuves de l’existence de la Shoah. Mais les historiens se sont mobilisés 

pour rétablir la vérité et redonner de l’existence à ces personnes impitoyablement massacrées. La commune 

de Châteauneuf-sur-Sarthe les a inscrits dans le temps en gravant leurs noms sur une stèle de pierre qui trône 

au centre du village. Il y est noté le nom de chaque membre de la famille Zwetschkenbaum et de toute 

personne arrêtée puis déportée au camp d’Auschwitz ayant résidé à Châteauneuf-Sur-Sarthe. 

 

 
 

 

A Auschwitz Birkenau, centre de mise à mort,  se trouvent quatre stèles en l’honneur de des victimes juives 

qui ont subi ce sort terrible. Nous nous sommes recueillis auprès de ces âmes errantes au cours d’une 

cérémonie. Chaque élève y a déposé une fleur, après un discours poignant de notre professeur sur la 

nécessité d’un devoir de Mémoire et d’Histoire : 

 
 

Malgré les efforts considérables des Nazis pour exterminer toutes les familles juives, la flamme de 

l’espoir continue toujours de brûler. Même si des millions de personnes sont mortes dans d’affreuses 

conditions, leur mémoire est toujours vivante. Historiens, et simples citoyens, continuent toujours 

d’entretenir leur souvenir, grâce à des plaques commémoratives, des cérémonies, ou des partitions de 

musique. Un travail considérable a été réalisé par les élèves, le professeur, et le parolier de l’option 

musique du lycée pour ne pas oublier Regina Zwetschkenbaum et sa famille. Interpréter ces textes a 

été émotionnellement très fort pour nous, car ils retracent le parcours et la fin de vie tragique de cette 

jeune fille, et plus généralement, de l’ensemble de la communauté juive. Et alors que, de nos jours, 

l’antisémitisme regagne du terrain, il va de notre devoir de transmettre cette mémoire, à notre tour, 

pour combattre l’idéologie abjecte du IIIe Reich. Il faut tout faire pour que pareille tragédie ne se 

répète. 

Un spectacle musical «  Vers de Mémoire : MA JEUNESSE DANS LA GUERRE » des élèves faisant 

partie de l’option musique se déroulera à Châteauneuf sur Sarthe avec le concours de la chorale 

des « Deux rives » le dimanche 22 septembre 2019. Une chanson parle du souvenir de Régina 

Zwestschkembaum. 
Sources principales : documents des Archives Départementales du Maine et Loire et recherches de M. 

Boussion, historien et parolier des chansons du spectacle 


