
Destins croisés : Yvette Lévy et Regina Zwestschkembaum, deux adolescentes 

déportées 

 Yvette Lévy et Regina Zwestschkembaum sont deux adolescentes qui furent persécutées, 

déportées à cause de leur origine juive. Malgré ce point commun, leur vie à chacune fut 

radicalement différente. La famille d’Yvette était une famille parisienne, tandis que celle de Regina 

était d’origine polonaise et vécut en Allemagne, dans le Morbihan puis dans le Maine et Loire. 

I) Les similitudes dans l’histoire de ces deux jeunes  juives, résistante ou « en résistance »  et 

déportées 

 Yvette et Regina ont pour points communs le judaïsme de naissance, la résistance ou une  

famille «  en résistance » (les EIF - Eclaireurs Israélites de France - pour Yvette et le départ de 

l’Allemagne vers la  France en 1933 et la tentative de fuite de France vers l’Amérique en 1940 pour 

Regina), et le fait d’avoir été déportées à Auschwitz durant leur adolescence.Et pourtant, sans la 

guerre, leurs vies n’auraient probablement pas été semblables. 

II) Parallèle entre l’histoire d’une jeune  juive parisienne et d’une juive polonaise, née en 

Allemagne 

 En effet, alors qu’Yvette naquit à Paris en 1926, Regina vit le jour trois ans plus tard à Essen, 

en Allemagne, et était de nationalité polonaise. Le contexte historique les rassembla dès les quatre 

ans de Regina en 1933 : celle-ci, avec sa famille, fut obligée de quitter l’Allemagne pour fuir le 

nazisme vers la France. En 1940, ils arrivèrent dans le Morbihan pour tenter de fuir en Amérique, 

mais ils furent expulsés en 1941 des littoraux, désormais interdits aux juifs.  Ils s’installèrent à 

Châteauneuf sur Sarthe.  

Pendant ce temps, Yvette Lévy résistait à son échelle en intégrant les Éclaireurs Israélites de France, 

où elle put s’occuper de jeunes enfants persécutés. C’était un geste contre les persécutions 

antisémites puis contre les arrestations. 

 

Photo de classe de Châteauneuf sur Sarthe 1941. Source Solange et Renee Crosnier 

( Régina Zwestschkembaum est au 2ème rang à droite). 

Le 9 octobre 1942, Regina fut arrêtée, internée dans le camp de Drancy puis  déportée par le convoi 

n°42 à Auschwitz et enfin  assassinée avec toute sa famille dans les chambres à gaz d’Auschwitz ;  



 

Yvette Lévy. Photo : © Mémorial de la Shoah 

Yvette fut déportée, seule, deux ans plus tard par le convoi n°77, faisant le même parcours que 

Regina. Cependant, Yvette ne fut pas exterminée comme  toute la famille de Regina ; Elle survécut 

dans le camp puis, avant l’arrivée des armées soviétiques, elle fut déplacée dans un camp de travail 

en Tchécoslovaquie, duquel elle put partir à la fin de la guerre, en 1945. 

III) Regina  Zwestschkembaum : une famille exterminée par les nazis, Yvette Lévy une 

survivante  qui témoigne encore à 93 ans 

La famille de Régina a été entièrement exterminée. Par conséquent, il ne reste aucune trace de celle-

ci, pas même une tombe. Seuls persistent une plaque à Châteauneuf sur Sarthe, quelques travaux de 

mémoire comme un concert organisé à Châteauneuf sur Sarthe ou un chant en sa mémoire à 

Birkenau, auxquels ont participé les élèves du lycée Henri Bergson d’Angers. 

Yvette Levy, en tant que survivante, témoigne aujourd’hui du génocide subi par les juifs. De part ses 

actions, elle a obtenu le statut de résistante, et a reçu la médaille d’officier de la légion d’honneur. 

Avec 23 autres  élèves du lycée Henri Bergson d’Angers, nous avons eu la chance de pouvoir la 

rencontrer à Nantes lors d’un de ses témoignages. 

 

https://www.paysdelaloire.fr/no_cache/actualites/actu-detaillee/n/deportee-et-rescapee-

dauschwitz-le-poignant-temoignage-dyvette-levy/ 

Malgré leurs origines différentes, Yvette et Regina eurent un destin semblable : la persécution et la 

déportation à cause de leur religion. Ce que nous devons retenir de leur histoire, c’est que le 

nazisme, en plus d’exterminer plusieurs peuples, a détruit des vies, séparé des familles, anéanti des 

histoires entières… Yvette et Regina ont vécu quelque chose qui ne doit jamais se reproduire ; c’est 

pourquoi il est important de garder l’esprit ouvert et de ne jamais tomber dans les extrêmes, pour 

éviter que des événements comme cette guerre ne se reproduisent. 

SOURCES Travaux sur Régina Zwestschkembaum 2019. Lycée Bergson. Internet pour Yvette 

Lévy.Anaïs, Manon, Timothée et Thaïs 


